
• Хлоропирамин/Левоцетиризин
или другие антигистаминные препараты

• Бетаметазон (мазь) – укусы насекомых

Противоаллергические
средства

• Парацетамол (таблетки)

• Ибупрофен (таблетки)

• Диклофенак (мазь/крем, при травмах и ушибах)

Жаропонижающие
и обезболивающие
средства

• Для обработки одежды

• Для обработки кожи

• Для обработки помещений

Акарициды/
репелленты

• Устройство для извлечения клеща
(клещевая отвёртка)

Присасывание
клеща

• Бинты, салфетки (стерильные и нестерильные)

• Жгут для остановки кровотечения

• Лейкопластырь

• Жидкая аэрозольная повязка
(порезы, ссадины, ожоги)

• Эластичный бинт

Перевязочные
средства

• Активированный уголь / энтеросорбент

• Порошок для приготовления раствора
для регидратации 

• Спазмолитические препараты:
дротаверин, папаверин

Острые кишечные
инфекции и отравления

• Декспантенол (при ожогах, ссадинах)

• Бальзам на основе эфирных масел, витаминных
комплексов, облепихового масла, биологически
активных компонентов пчелиного воска и др.
(при ожогах, ссадинах, укусах насекомых)

Мази и кремы
для обработки кожи

• Гексэтидин (для полости рта)

• Хлоргексидин

• Спиртовой раствор йода

• Перекись водорода

Антисептики
для местного
применения

Летняя аптечка 
Школы семейного здоровья
Инфекции, укусы, ссадины и другие неприятности


